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                                                                                                                                                ____________Е.В. Толкина
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Комплексная система мер, направленная на пропаганду здорового питания и
 формирование правильного пищевого поведения в ГУО «Новосёлковская базовая школа»
2024/2025уч.г.
	№п/п
	Мероприятие
	Сроки проведения
	Ответственный

	1.
	Эстетическое оформление обеденного зала
	август 2024
	Повар

	2.
	Проведение тематических классных и информационных часов по пропаганде здорового питания и формированию правильного пищевого поведения, в том числе с привлечение работника Новосёлковского ФАП
	1 раз в четверть
	Классные руководители

	3.
	Подвижные перемены
	1,4 перемена
	Учитель физической культуры и здоровья

	4.
	Включение в родительское собрание вопроса о пропаганде принципов здорового питания среди обучающихся, родителей, педагогических работников
	сентябрь 2024
	Директор

	5.
	Проведение мониторинга удовлетворённости учащихся школьным питание, изучение мнения обучающихся и их родителей по вопросам организации питания (качества предоставляемого питания, вкусовых предпочтений обучающихся и др.) посредством интернет-ресурсов, мессенджеров, в очном формате при проведении родительских собраний
	1 раз в четверть
	Ответственный за организацию питания, классные руководители

	6.
	Размещение на сайте учреждения образования информации по теме формирования правильного пищевого поведения учащихся, актуальной нормативной правовой документации, касающейся вопросов организации питания.
	1 раз в четверть
	Ответственный за ведение сайта

	7.
	Составление памяток и руководств для родителей «Здоровое питание – здоровая  нация»
	1 раз в полугодие
	Классные руководители

	8.
	Информирование родителей о принципах здорового питания путём консультаций, лекций.
	1 раз в полугодие
	Классные руководители

	9.
	Оформление тематического стенда «Как питаться правильно».
	сентябрь 2024
	Ответственный за организацию питания

	10.
	Индивидуальные беседы, консультации с учащимися по формированию правильного пищевого поведения
	по мере необходимости
	Классные руководители

	11.
	День здоровья
	2-я неделя месяца
	Учитель физической культуры и здоровья

	12.
	Формирование навыков здорового питания на уроках биологии, химии
	в течении учебного года
	Учитель химии и биологии

	13.
	Формирование навыков здорового питания на уроках «Человек и мир», «Основы безопасности жизнедеятельности, «Физическая культура и здоровье» 
	в течении учебного года
	Учителя-предметники

	14.
	Совещание при директоре  «Организация  питания учащихся школы» по вопросам: - охват учащихся питанием - соблюдение санитарно - гигиенических требований;  профилактика инфекционных заболеваний
	1 раз в полугодие
	Директор, ответственный за питание, классные руководители 

	15.
	[bookmark: _GoBack]Работа Совета по питанию
	1 раз в квартал
	Директор, ответственный за организацию питания


 
